g s JORNADAS MULTIDTSCTRLINARES
s ANDALUZAS DE PREVENCION Y
sockDD REHABILITACTON CARDIACA

ANDALUZA DE  ©\ )
CARDIOLOGIA

pabwiivadees
O AMGEN €3 MSD

INVENTING FOR LIFE
Daiichi-Sankyo

AstraZenecaC? !, NOVARTIS

h (2 ferrer  (f) honmeer

novo nordisk” g

e
o
[2N
>
0
g
S
S
3

Y §DEJUNTO « HOTEL ABADES NEVADA PALACE

—== SaNro F e T 'e.
SERVIER ‘ eLecTromenicing SA N O I u [-:!*!; l;,! : - et < best - p B 1_

Colabadoy i, Sl

Colaboadows | Tustitucionat C IEraanmRiTiEL uan

A 7 !;lti g :I,I,,\ —
C Sie"al SEATALLICn e e
Aga%n?@ﬁe% Diputacién
de Granada
Avanzamos junt@s

, , rehabilitacioncardiaca.congresosacardiologia.com
mm WW/M/ Organizan: info@congresosacardiologia.com

Fasezo C/ Mozarabe 1, Edificio Parque, Local 2, 18006 - Granada QQEDAD : R
o narTs o Tel. 958 20 35 11 - Fax: 958 20 35 50 - info@fase20.com - www.fase20.com QXESBUL%AG &E N - W #prevensac19 !':QSQZ Mot ot P o2 00 comta



PROGRAMA CIENTIFICO

Viewtes 7 de Junio

09.45-10.35¢. Corazén y deporte.
® Salon Marquesado

Moderador:

W Dr. D. Rafael Periafiel Burkhardt
Cardidlogo. Especialista en Medicina Deportiva. Hospital Santa Ana. Motril. Granada.
* El deportista en la consulta de cardiologia.
Ponente:
® Dr. D. Fernando Cabrera Bueno
Cardidlogo. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga.
* Actividad deportiva en el paciente con cardiopatia.
Ponente:

M Dr. D. Javier Zafra Sanchez
Cardidlogo. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga.

10.35-1130¢. Entrenamiento fisico en diferentes es-
cenarios.

@ Salon Marquesado

Moderadora:
B Dra. D2 Maria Rosa Ferndndez Olmo
Cardidloga. Complejo Hospitalario de Jaén.
* Dolor y funcionalidad en la rehabilitacion cardiaca
en el paciente senior.
Ponente:
M Dr. D. Carlos De Teresa Galvdn
Médico del Deporte. Instituto Médico de Ejercicio Saludable. Granada.
* Rehabilitacion en pacientes valvulares corregidos y
postoperados cardiacos.
Ponente:
B Dra. D2 Adela Maria Gomez Gonzdlez
Médico Rehabilitador. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga.
* Adaptacion del ejercicio en pacientes con patologia
osteoarticular.
Ponente:

M Dra. D Francisca Quintana Luque
Médico Rehabilitador. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

1130-12.00¢. Pausa - Café.

12.00-13.00¢. Ejercicio fisico en pacientes con car-
diopatias familiares ;Se deben derivar a las uni-
dades de rehabilitacion cardiaca estos pacientes?
Resolviendo casos.

@ Salon Marquesado

Moderadora:

M Dra. D2 Alicia Bautista Pavés
Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Cardidlogos expertos en cardiopatias familiares:
B Dr. D. Juan Jiménez Jaimez

Cardidlogo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
® Dr. D. José Angel Urbano Moral

Cardidlogo. Complejo Hospitalario de Jaén.

Cardiélogos expertos en rehabilitacion cardiaca:
M Dr. D. Pablo Antonio Toledo Frias

Cardidlogo. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

M Dr. D. José Antonio Alarcon Duque
Cardidlogo. Hospital Universitario Donostia. San Sebastid

13.00-1430¢. CrossFit: entrena con corazon.
Actividad organizada por la Fundacién Andaluza de Cardiologia.
® Explanada Terraza Salones

Coaches de Crossfit:

B Sr. D. Francisco Castro Valera
Coach de Crossfit

B Sra. D2 Laura Ferndndez Cdceres
Coach de Crossfit

14.30-1530¢. Coctel - Almuerzo.

® Terraza de entrada del Hotel Abades

16.15-16.30¢. Acto Inaugural y de Presentacion.

® Salon Marquesado

1630-17.15¢. Abordaje multidisciplinar en prevencién
secundaria.
@ Salon Marquesado
Moderadora:
® Dra. D2 Carmen Rus Mansilla
Cardidloga. Hospital Alto Guadalquivir de Anddjar. Jaén.
* Prevencion secundaria; mas alla del tratamiento
farmacoldgico.
Ponente:
B Dr. D. Rafael Colman Llamozas
Cardidlogo. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz.
* Optimizacion del tratamiento antiagregante.
Ponente:

B Dr. D. Javier Torres Llergo
Cardidlogo. Complejo Hospitalario de Jaén.

17.15-18 10¢. Red Andaluza de Cardiologia: ;Cémo po-
demos mejorar la atencion sanitaria coordinandose
especialistas y atencion primaria?
@ Salon Marquesado
Moderador:
® Dr. D. Enrique Otero Chulidn
Cardidlogo. Hospital Vithas Nisa Aljarafe. Sevilla.
* Vision atencion primaria.
Ponente:
B Dra. D2 Maria Teresa Manjon Collado
Rehabilitacidn Atencidn Primaria. Centro de Salud de la Rinconada. Sevilla.
* Propuestas de un cardiélogo.
Ponente:
B Dra. D2 Maria Rosa Ferndndez Olmo
Cardidloga. Complejo Hospitalario de Jaén.
* Importancia de la coordinacion: conexién de Car-
diologia con Atencion Primaria.

Ponente:

M Dr. D. Rafael J. Hidalgo Urbano

Cardidlogo. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

18.10-18.40¢. Pausa Café.
18 40-19.25¢ Diabetes y rehabilitacion cardiaca.

@ Salon Marquesado

Moderador:

M Dr. D. Javier Mora Robles
Cardidlogo. Hospital Regional Universitario de Mdlaga.

* Novedades en el tratamiento diabético y algoritmos
de tratamiento.
Ponente:

B Dra. D2 Almudena Castro Conde
Jefa Unidad Rehabilitacion Cardiaca. Servicio Cardiologia. Hospital Universitario La
Paz. Madrid.

* Paciente diabético, tratamiento y cuidados que el
cardiologo debe saber.
Ponente:

M Dr. D. Pablo Lépez Ibarra

Endocrindlogo. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

1930-20 15¢. Mesa: Lipidos.
@ Salon Marquesado
Moderadora
M Dra. D2 Maria Rosa Ferndndez Olmo
Cardidloga. Complejo Hospitalario de Jaén.
* Nuevas terapias y novedades en el tratamiento hi-
polipemiante, presente y futuro.
Ponente:
B Dr. D. Juan José Gémez Doblas
Cardidlogo. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga.
* Dislipemias genéticas, ;qué debe saber el cardidlogo?
Ponente:

M Dr. D. Pablo Gonzdlez Bustos
Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

21304. Cena.
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08.15-0915¢ Actividad: Cardio - Walking.
®|nmediaciones del Hotel
Monitoras:

B Sra. D2 Esperanza Villar Romero
Fisioterapeuta. Granada.

M Sra. D2 Maria del Carmen Valdivieso Sdnchez
Fisioterapeuta. Granada.

0945-10 35¢. Manejo de la angina en rehabilitacion
cardiaca.
@ Salon Marquesado

Moderador:
B Dr. D. Eduardo Moreno Escobar
Cardidlogo. Hospital Clinico Universitario San Cecilio. Granada.

* Cardiopatia isquémica. Optimizacion del tratamien-
to farmacoldgico y revascularizador. Papel del ejer-
cicio fisico.

Ponente:
M Dr. D. Pablo Santiago Diaz
Cardidlogo. Hospital de Alta Resolucion de Loja. Granada.

* Persistencia de angina y coronarias normales.

Abordaje, diagndstico y tratamiento.
Ponente:

B Dr. D. Antonio Luis Arrebola Moreno
Cardidlogo. Hospital HLA La Inmaculada. Granada.
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10.30-12.30€. Reunion Asociaciones de Pacientes.
@ Salon Costa Tropical

10.35-11.25¢. Anticoagulacion en el paciente isquémico.
® Salon Marquesado
Moderadora:
M Dra. D2 Fatima Esteban Martinez
Cardidloga. Hospital Infanta Margarita. Cabra. Cdrdoba.

* Triple terapia en el paciente coronario que requiere

anticoagulacion
Ponente:

B Dr. D. Ricardo Francisco Rivera Lopez
Cardidlogo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

* Actuaciones ante el sangrado en el paciente an-
ticoagulado. Interrupcion de anticoagulacion y
antiagregacion en preoperatorios y otros procedi-
mientos.

Ponente:

B Dr. D. Ignacio Sdinz Hidalgo
Cardidlogo. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

11.25-11.55€. Pausa Café.

1155-1330¢. Insuficiencia cardiaca y rehabilitacion.
@ Salon Marquesado
Moderador:
M Dr. D. Antonio Castro Ferndndez
Cardidlogo. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

* Optimizacion integral del tratamiento farmacolégi-

co en paciente con IC.
Ponente:

M Dr. D. Jesus Gabriel Sanchez Ramos
Cardidlogo. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

» Terapias en el hospital de dia en el paciente con

insuficiencia cardiaca.
Ponente:
B Dra. D2 Silvia Lépez Ferndndez
Cardidloga. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

* Entrenamiento en el paciente con insuficiencia
cardiaca. Utilidad del consumo de oxigeno; ;en qué
parametros nos tenemos que fijar?

Ponente:

B Dr. D. Pablo Antonio Toledo Frias
Cardidlogo. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

1330-13.45€. Acto de Clausura.

@ Salon Marquesado

ACREDITACION

Concedido el Reconocimiento de Interés Sani-
tario (RIS) a la Consejeria de Sanidad de la Junta

de Andalucia. Expte: 53/19

Solicitada la Acreditacién a la Consejeria de Sa-
lud y Familias de la Junta de Andalucia.




